
18h00 à 19h30 19h30 à 21h30
Lundi jeunes débutants adultes débutants

Gilles-Yves L,- Jean louis - Eric
Jean L,

Mardi

Mercredi

jeudi

vendredi

Yves C, - Mathieu - Jean L, 

samedi

Dimanche
et jeunes confirmés accompagnés d'un adulte

Salle PolyvalenteGymnase

19h30 à 21h30

Grand mur Petit mur

Adultes et Jeunes confirmés

Adultes & Jeunes confirmés 3e Année et +
1sem/2 de 19h30 à 21h30 -  Isabelle

Adultes confirmés 2ème année
 Jeunes confirmés 2ème année

14h00 à 20h00  Adultes confirmés

15h30 à 22h00
Adultes confirmés

Grand mur Petit mur

17h30 à19h30 17h30 à 19h30
adultes débutants

10h00 à 12h00 ELAN

18h00 à 20h00
Jeunes Débutants

Adultes et Jeunes confirmés Jean louis - Eric

PLAGES HORAIRES TIR A L'ARC

Adultes confirmés

Isabelle - Gilles ou Yves C,

et jeunes confirmés accompagnés d'un adulte

18h00 à 22h00  Entrainement libre

10h00 à 12h00

Entrainement libre


